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CUENTO DEL COVID-19

» Objetivo de la actividad:

- Conversar y explicar en qué consiste el
COVID-109.

- Conocer las emociones que provoca en los
NniNos y ninas este tema.

- Contener al nino o nina.
- Aclarar dudas acerca del COVID-19

> Niveles
1° basico a 4° basico




EL ESCUDO PROTECTOR
CONTRA EL

REY VIRUS

nto para explicarles esta pasando



Habia una vez

un rey muy apestoso
llamado Virus,

que vivia escondido
en cualquier lugar
del mundo.

Este rey, tenia muchas
ganas de agrandar su
reino.



Entonces subid a un avioén y al bajar
| k "_‘/ en cada ciudad comenzod a apestar . 3
a la gente de todo el planeta. |

Asi, cuando llegaba el Rey Virus,
" muchas personas comenzaban a
- enfermarse de gripe. &
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iPor suerte estaban

los doctores que
cuidaban con dedicacion
a los enfermos!

Y




Cuando alguien se enfermaba, le pedian que se
quedara en su casa, rodeado de mucho amor vy

con toda su familia, hasta que se sintiera mejor.
Era la forma de no contagiar.
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Entonces, una idea superpoderosa
surgid para ayudar a los doctores:

IEL ESCUDO PROTECTOR!
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El escudo protector se activa
con 4 simples pasos.




iDedos abrazados un
rato con agua y jabon!




Manos con alcohol en
gel para dar aplausos.
iClap, clap, clap!




iSaludos de lejos!




Y si hay tos...
ique sea en el codo!
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ESCU DO PROTECTOR ACTIVADO!




Fue asi, como los ninos lograron alejar
al Rey Virus del jardin y pudieron
seqguir divirtiéndose juntos.

¢ QUERES ACTIVAR TU

ESCUDO PROTECTOR?




iYA PODES EMPEZAR
A PRACTICAR EN CASA!




RECOMENDACIONES
PARA
MAMAS



Este cuento ha sido desarrollado para ayudar a las mamas a conversar
con los mas pequeiiitos acerca de lo que esta pasando con el

Coronavirus (COVID-19), y se distribuye de manera libre y gratuita.
Algunas recomendaciones:

« Daosificar v adaptar la informaadn de acuerdo con la edad v las necesdades de los nifios. Para esto es
mportante darkes infarmacidn general, que es la que estd desarrollada en &l cuento, v después imwtarios
a que hagan preguntas.

« Permitirles que pusedan expresar sus emoaones: "4 0Gmo e sentis con ko que esta pasando

= Darles |a ranguilidad de que los adultos v los doctores estaremos alll para cuidarkos cuando ko necesiten.

« CEnerar concendaa de auidado sin generar preccupaadn. Resulta innecesario hablarkes a los nifos pequefios
de cantidad de casos, muertes, u hospitakes

= Es fundamental ensefiarkes habitos de higiense, no sOlo para protegerios ano para gue sientan que pueden
hacer akgo por ellos mismos para cuidarse



